LACTARIO

Es un lugar destinado para
que la madre pueda
amamantar tranquilamente,
y/0 pueda extraer su leche
para darsela a su hijo, en
los horarios en que ella no
lo puede hacer
directamente.




DERECHOS LABORALES

Lactario Institucional
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caracteristicas:

Area no menor de 10 m?2

Refrigeradora, uso exclusivo
para conservar la leche.

De preferencia ubicado en
el primer o segundo piso.

Sillas y mesas para
comodidad de las usuarias.

Lavadero dentro o
cerca, para el previo
lavado de manos.

& Ambiente privado, no

debe ser compartido
con otras areas



LINEAMIENTOS
PARA EL USO DEL
LACTARIO

1. Mantén limpio el lactario cada que hagas uso de él.

2. Asegurate de que la puerta esté correctamente cerr
mantener tu privacidad.

3. Lava completamente tus manos antes de que v
extraccion de leche.

cos con la leche

realizar la

4. Utiliza el refrigerador para almacenar tu
materna.

5. Tapa correctamente tus frascos ra evitar que la leche se

derrame.

6. Disfruta tu estancia en el lactario.



LINEAMIENTOS
PARA EL USO DEL

LACTARIO /
7. Sigue las medidas de prevencion COVID que te soliciten al in (o)

y durante tu estancia en el sitio.

8. Avisa a la Direccion de Recursos Humanos que h o del
lactario con el fin de que te de las facilidades par
entregue los insumos de prevencion COVID.



