




LINEAMIENTOS 

PARA EL USO DEL 

LACTARIO

1. Mantén limpio el lactario cada que hagas uso de él.

2. Asegúrate de que la puerta esté correctamente cerrada para

mantener tu privacidad.

3. Lava completamente tus manos antes de que vayas a realizar la

extracción de leche.

4. Utiliza el refrigerador para almacenar tus frascos con la leche

materna.

5. Tapa correctamente tus frascos para evitar que la leche se

derrame.

6. Disfruta tu estancia en el lactario.



LINEAMIENTOS 

PARA EL USO DEL 

LACTARIO

7. Sigue las medidas de prevención COVID que te soliciten al ingreso
y durante tu estancia en el sitio.

8. Avisa a la Dirección de Recursos Humanos que harás uso del

lactario con el fin de que te de las facilidades para su uso y te

entregue los insumos de prevención COVID.


